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Thema '‘Wat eten we vandaag?’

De dagelijkse maaltijden en tussendoortjes zijn voor veel mensen
prettige momenten op een dag. Ze bepalen voor een belangrijk
deel ons dagritme. Eerst worden er inkopen gedaan, voor het
ontbijt, de lunch, de warme maaltijd en al het lekkers voor
tussendoor. Daarna wordt er gekookt. Alle energie en tijd die we
aan de maaltijden besteden draagt bij aan momenten van
samenzijn in het gezin, in de familie of met vrienden.

Eten en drinken horen vanaf de geboorte tot belangrijke
dagelijkse ervaringen van jonge kinderen. Van jongs af aan gaan ze
vaak al met hun vader of moeder mee om inkopen te doen. Peuters
doen ook graag mee met huishoudelijke karweitjes en imiteren het
gedrag van de volwassenen. Met veel plezier zetten ze borden en
bekers op tafel en helpen ze mee bij het aanrecht. Nieuwsgierig
gluren ze in de oven naar wat daar gebeurt en ze tonen
belangstelling voor de knopjes van de apparatuur.

Inhoud van het thema

In het project 'Wat eten we
vandaag?' sluiten we aan bij wat
peuters meemaken en willen weten.
De kinderen spelen dat ze
boodschappen doen in de
supermarkt. Ze eten gezamenlijk
brood en maken op creatieve
manieren allerlei dingen die met
‘eten en drinken’ te maken hebben.
In allerlei doen-alsof spelletjes
maken de kinderen eten klaar,
dekken ze de tafel en eten en
drinken ze lekkere dingen. Wanneer
de fafel wordt gedekt, leren ze te
letten op vormen, kleuren en
aantallen.

Projecthoek
De projecthoek is
ingericht als een mini

Themahoek Denkhoek

restaurant. Hierbij kunnen
de kinderen de tafel

De themahoek is dit keer ingericht als
supermarkt. Hierin kunnen de kinderen
'het boodschappen doen'’

uitspelen. Hierbij wordt gelet op
sorteren, tellen en communiceren.

De winkel willen we graag nog vullen
met extra producten. Mochten jullie
nog lege doosjes of iets dergelijks
hebben, dan zijn deze van harte
welkom! (Geen glas)

Voor de denkhoek zetten we
dit keer weer de
sensomotorische bak in.
Hierin kunnen de kinderen
gaan 'bedenken’ en ‘ontdekken’
wat er in de flessen en bakjes
zou kunnen passen. Ook gaan
ze hierbij zoeken naar welke
doppen/deksels er op de
juiste flessen/bakjes passen.

dekken aan de hand van
verschillende afbeeldingen
die in de menukaart te
vinden zijn.

Praktische informatie

Dinsdag 17 maart: Verjaardag
Holdrik-Jan vieren:

De kinderen mogen deze dag
eigen speelgoed meenemen.

Vrijdag 3 april: Goede Vrijdag:

POV dicht.

Woordkaarten

Tijdens de kringmomenten
gaan we weer aan slag met
woordkaarten. ‘Handpop
Pippa’ heeft elke dag een
nieuw woordkaartje in
haar rugtas. Deze gaan we
bekijken en bespreken om
zo de woordenschat

te vergroten.




