Thema Vier je mee?: 26 januari — 20 februari 2025

Thema Brief 'Ojee, ik ben ziek!'

Inhoud van het thema

In dit project sluiten we aan bij hoe
peuters ziekte en gezondheid
ervaren en verwerken. Ze spelen
veel met poppen en knuffels omdat
ze daar mee kunnen handelen en er
hun eigen ervaringen op kunnen
projecteren. Het consultatiebureau
is een bron voor rijke doen-alsof-
activiteiten, net zoals een bezoek
aan de huisarts en de fandarts. Het
project gaat niet alleen over ziek
zijn. Er zijn ook dllerlei activiteiten
die e maken hebben met
gezondheid: over gezond eten,
bewegen, vrolijk dansen en zingen,
buiten zijn en over hoe je kunt
zorgen dat je gezond blijft. Hygiéne
en goede lichaamsverzorging zijn
bijvoorbeeld belangrijk. Er wordt in
deze projectperiode zoals altijd
veel gespeeld. In de hoeken worden
de kinderen uitgedaagd tot

Kinderopvang KaKa

Thema 'Ojee, ik ben ziek!

In ieder gezinis er weleens iemand ziek. Meestal duurt dat maar
kort, en gaat het leven van alledag daarna weer gezond en wel
verder. Ook kinderen zijn weleens ziek. Vooral jonge kinderen
lopen bijvoorbeeld nogal eens een verkoudheid op omdat ze
daartegen nog niet genoeg weerstand hebben opgebouwd. Dan zijn
ze hangerig en koortsig, ze hoesten en ze slapen slecht. Voor
ouders is dat een periode van extra zorg en aandacht. Ziek zijn is
dus een ervaring waar jonge kinderen vertrouwd mee raken. Ze
gaan naar de huisarts, misschien ook weleens naar het ziekenhuis
en bijna allemaal kennen ze het consultatiebureau. Daar worden ze
onderzocht en krijgen ze hun inentingen. Zowel thuis als op de
peutergroep letten volwassenen op wat gezond en goed voor hen is.
Maar soms gebeuren er toch kleine ongelukken. Kinderen vallen bij
het klauteren, ze struikelen over drempels en over hun eigen
voeten, ze botsen met hun hoofd tegen een deurstijl, ze lopen
schrammen op, kapotte knieén en zere vingers. Dat moet allemaal
verholpen worden met koude natte doeken, pleisters, verband,
pincet en vooral met veel troost.

experimenteren en fot het
uitvoeren van opdrachtjes die ze
soms zelfstandig kunnen doen. De
groepsactiviteiten zijn heel
afwisselend zodat alle
ontwikkelingsgebieden aandacht

Sensomotorisch spel

Dit keer is de sensomotorische bak

gevuld met pompons en potjes die zijn
voorzien van kleuren. Op een spelenderwijze
manier gaat er geoefend worden met

kleuren, tellen, vergelijken en sorteren. krijgen.
Woordkaarten
Thematisch spel Tijdens de kringmomenten gaan we aan
Om het thema nog meer tot leven slag met woordkaarten. ‘Handpop
te laten brengen is de huishoek Pippa’ heeft elke dag een nieuw
omgetoverd tot ziekenhuis. woordkaartje in haar rugtas.
Er hangen rontgenfoto's, oogtesten, Deze gaan we bekijken en
er staat een ziekenhuisbed en de bespreken om zo de
keuken is volledig gevuld met allerlei woordenschat
materialen die je bij de dokter of in te vergroten.
het ziekenhuis kunt tegenkomen.

Observaties
Binnen onze organisatie werken wij met observaties, dit doen wij aan de hand van het kind volgsysteem Pravoo.

Pravoo staat voor de ontwikkeling van het kind op verschillende gebieden. Elk kind ontwikkeld zich op zijn/haar eigen manier.
De observaties zijn meer een richtlijn voor ons als pedagogisch medewerkers, om zo de activiteiten nog gerichter aan te
kunnen bieden. Pravoo wordt twee keer per schooljaar ingevuld, één keer in december/januari en één keer in juni/juli.
Kinderen die langer dan een half jaar aanwezig zijn, worden geobserveerd en daarvan worden de volgsystemen bij gehouden.

Er is een mogelijkheid voor een 10minuten gesprek waarin de observaties besproken kunnen worden.
Interesse? Geef het dan even aan, dan kijken we naar een passende datum.




