
Thema Brief ‘Mensen, Jij en Ik’  

7 september t/m 25 september 

 

 

 

Inhoud van het thema 

Met het thema ‘Mensen, Jij en Ik’ 

voor peuters blijven we nog dicht bij 

het kind zelf. Het eigen lichaam 

staat centraal: ze bewegen en kijken 

naar zichzelf en andere kinderen. Er 

worden lichaamsdelen benoemd en 

puzzels gemaakt zodat het 

lichaamsschema vertrouwd wordt. 

Daarnaast gaat het om de mensen in 

de directe omgeving van de peuters: 

de ouders, broertje en zusje, opa en 

oma. Maar ook de kinderen met wie 

ze direct te maken hebben in de 

groep. Wie zijn die andere kinderen, 

en hoe heten ze. 

 

Thema Mensen, Jij en ik: 

Als er iets is waarop een kind gericht is, dan is het wel op de 

mensen om zich heen. Mensen zijn en blijven mateloos 

interessant. Een peuter leert al heel wat mensen kennen! Naast 

zijn ouders en eventuele broertjes en zusjes, is er meestal een 

familiekring van opa's en oma's, ooms en tantes, neefjes en 

nichtjes. De peuter ontmoet hen, ontwikkelt een speciale band 

met hen maar heeft nog geen begrip van deze familiebanden. De 

peuter gaat ook steeds meer mensen ontmoeten  in de buurt of op 

de peutergroep. Vooral andere kinderen gaan ook een grote plaats 

in hun leven innemen. Op de peuteropvang ontstaan ook vaak de 

eerste vriendschappen. 

 

 

 Foto’s 

Tijdens dit thema gaan we het ook 

over ‘het gezin’ hebben. Mochten 

jullie het leuk vinden, zouden jullie 

dan foto’s van jullie gezin mee willen 

geven?  

Alvast bedankt! 

 

Liedjes die we onder andere gaan zingen: 

- Hoofd, schouders, knie en teen, knie en teen 

Hoofd, schouders, knie en teen, knie en teen 

Hoofd, schouders, knie en teen, knie en teen 

Oren, ogen, puntje van je neus 

Hoofd, schouders, knie en teen, knie en teen.  

 

- Dit zijn mijn wangen en dit is mijn kin 

Dit is mijn mond met tanden erin 

Dit zijn mijn oren, mijn ogen, mijn haar 

Nu nog mijn neus en dan ben ik klaar. 

 

We nemen afscheid van: 

22-09-2026: Quinten Piest. Quinten wordt 23 september 4 jaar en 

gaat naar de basisschool 

 

Nieuw bij ons op de groep: 25-09-2026: Jonas Hunfeld  

 

Sensomotorisch 

ontwikkelingsmateriaal 

Dit keer is onze sensomotorische 

bak gevuld met gezichten en 

toebehoren van vilt. Hiermee 

kunnen de kinderen verschillende 

emoties en gezichtsuitdrukkingen 

maken/nabootsen. Daarnaast 

wordt er gekeken naar jong en 

oud. 

 

Leesaanbod 

Naast de activiteiten die er gedaan  

worden tijdens dit thema, wordt er  

ook volop tijd gemaakt voor het lezen.  

We hebben dan ook weer een heel  

gevarieerd aanbod aan boeken klaar  

staan! 

 

 

 

 

 

Woordenschat 

Tijdens de kring neemt onze handpop  

Pippa iedere ochtend woordkaarten  

mee in haar rugzak. Deze bespreken  

we op een laagdrempelige manier. 

 

 

 

 


