
Thema Brief ‘We ontdekken het herfstseizoen’  

28 september t/m 30 oktober 

 

 

Inhoud van het thema 
In dit project sluiten we aan bij hoe 

peuters de herfst ervaren en verwerken. 

Wat zij zien en beleven en hoe zij 

reageren is het belangrijkst. De 

veranderingen die in de herfst 

voorkomen, bieden hen heel veel 

uitdaging. We nemen de kinderen mee de 

natuur in, en gaan in op het boeiende spel 

met de ritselende blaadjes, de krakende 

takken, het klauteren over boomstammen 

en het bij elkaar rapen van alles wat ze 

vinden onderweg. Dat levert een rijke 

verzameling op van herfstproducten die 

spannend zijn om te bekijken en te 

onderzoeken. Er zijn ook dieren die in de 

herfst een opvallende rol spelen en die 

kunnen rekenen op de spontane 

belangstelling van peuters. Daar horen 

leuke spelletjes, liedjes en versjes bij. De 

ervaringen met het herfstweer maken 

ook veel indruk op peuters. We staan stil 

bij hoe de regen voelt, hoe de koude wind 

in hun gezicht blaast en waardoor de 

blaadjes van de bomen waaien. Ze 

luisteren naar de geluiden en kijken naar 

wat er om hen heen gebeurt als het hard 

waait en regent. 
 

Thema 
Voor veel mensen is de herfst een geliefd seizoen omdat dat zoveel 

mooie beelden in de natuur biedt en spannende, wisselende 

weersomstandigheden. Op een spontane en ontvankelijke manier beleven 

jonge kinderen de veranderingen om hen heen. Met hun zintuigen 

verwerken ze alle indrukken die ze krijgen. Die indrukken doen ze heel 

dichtbij op, in huis, tuin, straat of buurt en onderweg op de fiets en in 

de auto. De kinderen doen ervaringen met de herfst op als ze buiten 

spelen en ze voelen de seizoen veranderingen ook binnen. Als ze naar 

bed gaan, is het al donker. De lampen gaan eerder aan en in huis zal de 

verwarming aan gaan. Buiten voelen de kinderen de koude herfstwind en 

regen. Ze dragen warmere kleren, een regenjas en laarsjes. Dat zijn 

allemaal concrete ervaringen die hen direct raken. Maar peuters zijn 

ook heel ontvankelijk voor de sfeer om hen heen. Het licht verandert en 

de natuur is vol bruine, rode en goudgele tinten; heel anders dan het 

zomerse kleurenspektakel. Aan de andere kant hoort bij de herfstsfeer 

ook veel onrust en rumoer door zware donkere luchten, regenbuien, 

hevige wind en herfststormen. 
 

 

Kinderboekenweek  

Van 30 september tot 11 oktober vindt de  

Kinderboekenweek plaats! Hieraan gaan we  

natuurlijk volop aandacht aan besteden. Onze themahoek 

staat helemaal in het teken van boeken. Er is namelijk een 

boekenwinkel gecreëerd. Op vrijdag 2 oktober worden de 

peuters voorgelezen door kinderen uit groep 7 en 8 van de  

basisschool. 

 

We nemen afscheid van: 

09-10-2026: Nolan Kiers. Nolan wordt maandag na 

de herfstvakantie (19 oktober) 4 jaar en gaat naar 

de basisschool 

 

Nieuw bij ons op de groep:  

30-10-2026: Milou Fluitman 
 

Sensomotorisch ontwikkelingsmateriaal 

We hebben een herfsttintje gegeven aan de 

sensomotorische bak. Iedere week zullen er 

nieuwe natuurlijke materialen aan toegevoegd 

worden zoals eikels, kastanjes en dennenappels.  

Sensomotorisch spel is belangrijk omdat het de 

verbinding tussen de zintuigen en de motoriek 

stimuleert, wat de basis vormt voor al de fysieke, 

mentale en emotionele ontwikkeling van een kind. 

Door te voelen en te bewegen sturen de zintuigen 

signalen naar de hersenen. Hierdoor ontstaan 

nieuwe verbindingen die helpen bij het verwerken 

van prikkels. 

 

 

 

Praktische informatie: 

Mochten jullie thuis toevallig  

buitenbroeken hebben, dan mogen  

deze gerust meegegeven worden. 
 

 

 

Herfstvakantie: 10 t/m 18 oktober 
 


