
Na al dat bouwen en knutselen van vorige week is het tijd voor wat actie! we gaan 
allemaal leuke, actieve activiteiten doen helemaal in de ridders en prinsessen stijl! Trek 
vooral makkelijke kleren aan! 

Maandag

Riddertoernooi
Ridders uit de hele omgeving komen langs om met elkaar de strijd aan te
gaan. Aan het einde van de dag wordt bekeken wie de sterkste ridder is.

Heldenmoed
Ben jij een prinses, held of schildknaap? We komen erachter in dit leuke
balspel.

Dinsdag
Doe vandaag makkelijke kleren aan of verkleed je als een echte ridder of prinses! Om een
echte ridder te worden gaan wij verschillende spellen doen om net zo snel en behendig te
worden als een echte held!

Middeleeuws kwartet
Heb jij voor mij...? Ja, wat eigenlijk? Je leert Middeleeuwse begrippen bij deze
vorm van kwartet!

De hand van de Jonkvrouw
De koning is op zoek naar een ridder die de hand van de jonkvrouw kan
winnen. Hiervoor organiseert de koning een ridderspel. Doe mee aan het
riddervijfkamp!

Woensdag
Vroeger haalde de ridders en prinsessen hun brood niet in de supermarkt of bij de bakker.
Maar dit werd in de keukens van het kasteel vers gebakken. En vaak werd dit in een stenen
vorm gedaan. Vandaag gaan wij proeven of dit net zo lekker is!

Gezonde ridder
Ridders moeten goed eten voordat zij naar een toernooi gaan of op jacht. En
ja: deze ridder is dus eetbaar. Grappig!

Ridders en jonkvrouwen speurtocht
Wat weet jij al over ridders en jonkvrouwen? Doe mee met onze speurtocht
en leer er alles over!

Donderdag
Pas op!!! Een draak!! Ons kasteel trekt ook draken aan. Gelukkig zijn er genoeg dappere
ridders en prinsessen die de strijd met de draak aan durft te gaan! Zodra de draak getemd
is kunnen we deze goed bestuderen en zo onze eigen draak knutselen!

Draaktiviteiten: Hoe tem je een draak?
Dit wordt draaktastisch! We doen verschillende draaktiviteiten: spellen die te
maken hebben met draken! Cool toch?!
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Vuurspuwende draak
Wat een gaaf effect: deze draak lijkt wel echt vuur te spuwen! Als je hem bij
je mond houdt en blaast, zie je de vlammen heen- en weer gaan!

Vrijdag
Drakenjagers, onversaagd, 
Luister wat de koning vraagt, 
De dappere die de draak verslaat, 
Ontvangt duizend en één dukaat, 
Aan iedere ridder die dit leest: 
Trekt ten strijde tegen het beest!? 

Joris en de draak
Een bekend verhaal uit de Middeleeuwen is Sint Joris en de draak. Kruip jij in
de huid van Sint Joris en weet jij de draak te verslaan?

Draken van chenilledraad
We gaan aan de slag om een draak van chenilledraad te maken. Draai, knip
en plak je toffe draak in elkaar. Welke kleur gebruik jij?
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