Welkom op peuteropvang De Boschkabouters

Als eerste de beste wensen voor het jaar 2026!

Wij beginnen het nieuwe jaar met het thema welkom. In dit thema
besteden we extra aandacht aan de rituelen en regels in de groep.
De start na de kerstvakantie en de komst van nieuwe peuters is een prima Kinderopvang KaKa

aanleiding.

De peuters moeten weer wennen aan de peuteropvang, het dagritme, de juffen en de andere
kinderen. Hoe ging het allemaal ook alweer?

We hopen de peuters zo (weer) het gevoel te geven dat de peuteropvang een aangename en veilige
plek is waar ze met plezier zijn.

Elk dagdeel verloopt min of meer volgens een vast patroon.

ledere activiteit wordt ondersteund door een dagritmekaart. Op iedere kaart staat een activiteit
afgebeeld, bv. De kring of het spelen. Duidelijkheid en structuur geeft een gevoel van veiligheid en
houvast voor kinderen.

De overgang van de ene naar de andere activiteit wordt ondersteund door een signaal-liedje. Zo
weten de kinderen precies waar ze aan toe zijn en welke activiteit aan de beurt is.

Aan bod komen:

e Goedemorgen

e Inde kring

e Samen spelen/ samen delen
e Opruimen

e Eten en drinken

e Plassen en handen wassen

e Binnen spelen/ buiten spelen

e Tot de volgende keer!

Wat kun je thuis doen:

e Begroet je kind op verschillende manieren, bv; goedemorgen, hallo, een hand geven.

e Voordat je kind naar de peuteropvang gaat, laat ze zelf de jas en schoenen aan doen. Lukt dit
nog niet helemaal zelf, geef bij uw kind aan hoe hij/zij om hulp kan vragen. Neem een tasje
mee met schone kleren en een luier erin voorzien van naam.

e Benoem wat je kind of jij doet op verschillende momenten van de dag, denk aan
verschoonmoment, naar bed brengen etc.

e Samen met de pop spelen en deze verschonen of op het potje laten plassen.

e Je kind mee laten helpen met tafeldekken en opruimen en geef het daarvoor een
compliment.

e Luister actief naar je kind als het iets wil vertellen. En andersom laat je kind naar jou luisteren
als jij iets vertelt en maak oogcontact.

e Samen met je kind spelen met het gekozen spelmateriaal. Ook belangrijk is dat je kind even
alleen kan spelen.



Je kind leren wat en hoe het spullen kan opruimen. Probeer eens, eerst opruimen voordat je
iets anders pakt om mee te spelen.

Laat je kind vertellen wanneer hij iets wel of niet leuk vindt en waarom dat zo is. Praat
samen over emoties.

Op de peuteropvang spelen en delen we samen en hebben we plezier dit kunt u thuis ook
oefenen.



