NIEUWSBRIEF ‘T HEIDEMEER

NOVEMBER 2025

Hallo ouders/verzorgers,

Het is weer tijd voor de nieuwsbrief.

In deze nieuwsbrief nemen we jullie mee in het reilen en zeilen op de groepen. Er
zullen een aantal mededelingen en/of vragen vanuit ons voorbij komen. En mochten
jullie met vragen en/of opmerkingen zitten voor ons, schroom dan niet en kom naar

een van de leidsters toe. Wij helpen jullie graag!




Algemeen

De koudere temperaturen komen er weer aan. Mocht uw zoon/dochter laarzen aan
hebben, zou u deze bij de kapstok neer willen zetten? Slofjes of dikke sokken met

een anti-slip laag mogen ook weer meegegeven worden.
Denkt u aan de namen in de jassen en eventueel ook in de schoenen?

Wij draaien de voordeur voor 07:00 uur ‘s morgens op slot. Mocht de deur om

07:00 uur nog niet van slot zijn, bel dan even aan.

We merken dat het de laatste tijd erg druk is voor 7:30 uur. De BSO kinderen, die
om 7:30 uur komen, mogen gebracht worden in de BSO ruimte. Is er nog geen PP-

er, wilt u dan even wachten, totdat de PP-er aanwezig is?

Vanaf 31 oktober komt Susan weer terug op de BSO na haar zwangerschapsverlof.

Zij zal op de maandag-, woensdag- en vrijdagmiddag werkzaam zijn.

De spullen en/of knutselwerkjes bij de kapstok in de hal, worden na een week weg
gegooid als het niet mee genomen wordt. Zo kunnen wij samen de ruimte netjes
houden.

We werken het hele schooljaar door met thema’s. Onderstaande thema’s komen dit

schooljaar nog aan bod:

Week 42 — week 45 Herfst
Week 46 — week 49 Sint
Week 50 — week 1 Kerst
Week 4 — week 8 Dieren
Week 10 — week 12 Verkeer
Week 13 — week 15 Lente
Week 20 — week 22 Kunst

Week 26 — week 27 Mensen



De schoolvakanties en margedagen 2025-2026:

Tijdens schoolvakanties en margedagen is de POV gesloten. De BSO is dan voor

hele dagen geopend. Mocht u gebruik willen maken van de BSO of juist niet, wilt u

dit dan zo snel mogelijk in Jaamo willen doorgeven?

Week 43 Herfstvakantie

27 oktober 2025 Margedag

Week 52 — week 1 Kerstvakantie

12 februari 2026 Margedag

Week 9 Voorjaarsvakantie

2 april 2026 Margedag

3 april 2026 Goede vrijdag (BSO geopend, POV gesloten)

6 april 2026 Tweede Paasdag (gehele locatie gesloten)

Week 18 — week 19 Meivakantie

14 mei 2026 Hemelvaartsdag (gehele locatie gesloten)

15 mei 2026 Dag na Hemelvaart (BSO geopend, POV
gesloten)

25 mei 2026 Tweede Pinksterdag (gehele locatie gesloten)

15 juni 2026 Margedag

Week 28 — week 33

Zomervakantie

In de maanden januari en juni vullen wij de Pravoo in van uw kind(eren). Dit geldt

voor het KDV en de POV. Pravoo is ons kindvolgsysteem, hierin houden wij de

ontwikkeling van uw kind(eren) bij. Aan de hand van de ingevulde Pravoo lijsten

zullen wij u uitnodigen voor een 10-minutengesprek.




Protocol Veilig Slapen

Ons (veilig)slapenprotocol is aangescherpt, omdat wiegendood de laatste jaren erg

is toegenomen. Rondom wiegendood zijn nog veel vragen onbeantwoord. Maar wel

bekend is welke maatregelen en adviezen helpen om het risico tot het uiterste te

beperken. KaKa heeft ons protocol aangepast om de vier belangrijkste

slaapadviezen op te volgen van Veilig Slapen in de Kinderopvang.

Als wij een baby in bed leggen, dan...

1. Leggen wij de baby in een slaapzak. Graag zouden wij jullie willen vragen

om een slaapzak met mouwen mee te geven, vooral in de wintermaanden.

We gebruiken geen extra beddengoed (een laken en deken) is niet nodig en

gebruiken we dus niet standaard.

Veilige slaapzak:

Niet te warm: de temperatuur in de slaakamer is bepalend voor het type
(met of zonder mouwen) en de dikte van de slaapzak.

Niet te groot: de armsgaten en de halsopening moeten goed aansluiten,
zodat een baby niet met het hoofdje of de armen in de slaapzak terecht
kan komen.

Sluit met een rits: niet met knopen of drukkers. De sluiting van de rits zit
ter hoogte van de onderbeentjes. Dit voorkomt dat de grootte van de
halsopening kan variéren of een baby de sluiting kan openen.

Armen kunnen vrij bewegen: de armen van de baby zitten niet opgesloten
in de slaapzak. Ook als de slaapzak mouwen heeft, is het belangrijk dat
de armen vrij kunnen bewegen. De mouwen mogen bijvoorbeeld niet vast
geritst worden aan de slaapzak of in een gedwongen stand omhoog

staan.



. Leggen wij de baby op de rug

Wij informeren ouders direct als hun baby pogingen doet tot draaien naar
de buik.

Omgekeerd vragen wij de ouders actief of hun baby thuis al pogingen
doet tot draaien naar de buik, zodat wij hierop voorbereid zijn.

Wij leggen ouders uit waarom deze fase zo risicovol is. Daarnaast
adviseren we ouders om hun baby overdag tijdens het spelen regelmatig
even op de buik te leggen, terwijl de ouder erbij blijft. Dat is goed voor de
motorisch ontwikkeling en het helpt bij het leren terugdraaien van buik
naar rug.

Als een baby toch zelf naar de buik gedraaid is, leggen we de baby terug
op de rug.

. Leggen wij de baby in een veilig bedje

Wij gebruiken geen dekens/lakens.

Er worden geen grote knuffels of grote doeken meegegeven naar bed.
Speenkoorden zullen wij niet meegeven in bed.

De temperatuur in de slaapkamers is bij voorkeur tussen de 15-20

graden.

. Dan houden wij voldoende toezicht

Elke 15 minuten controleren wij de slaapkamers om alle kinderen te
checken.

Startende baby’s houden wij extra in het oog, dit doen wij elke 10
minuten.

Alle controles worden genoteerd in een logboek.



Nieuwe medewerker

Vanaf 1 november is Heidy bij ons in dienst. Zij zal werkzaam zijn op de BSO op

maandag-, dinsdag- en donderdagmiddag.
Hieronder stelt zij zich voor:

Hoi!

Mijn naam is Heidy Feith en ik werk met veel
plezier met kinderen en jongeren. |k ben creatief,
rustig en een enthousiast persoon die hij
belangrijk vindt dat kinderen zich veilig en op
hun gemak voelen. Ik geniet vooral van buiten
spelen, voorlezen en samen leuke activiteiten
bedenken waarbij de kinderen hun fantasie
kunnen gebruiken. Elke dag is anders en juist dat

maakt mijn werk zo leuk!

Samen met mijn collega’s zorg ik er graag voor

dat de kinderen met een glimlach naar huis gaan

na een fijne (mid)dag op de BSO.



De Egeltjes

Nieuwe kinderen:
Welkom Ali, Mace, Silvester, Lois en Ylva! Fijn dat jullie bij ons komen spelen. Sofie

is twee jaar geworden en speelt vanaf nu bij de Schildpadjes.

Op dit moment zijn wij al druk bezig met het knutselen van lampionnetjes. Uiteraard
zal er weer een avond georganiseerd worden waarin de ouders uitgenodigd worden
om samen de lampionnetjes in elkaar te zetten onder het genot van een kopje thee

of koffie en lekkere koekjes!

En tot slot willen wij jullie vragen of alle kinderen een jas mee mogen, want ook de
baby’s gaan wel eens met ons mee naar buiten. En of jullie de blauwe slofjes weer
aan willen doen zodra jullie de groep op komen lopen. Ze liggen in de kast naast de

deur. Dank jullie wel!



De Schildpadjes

Inmiddels is de zomervakantie alweer een tijdje achter de rug en zijn wij weer vol
frisse moed begonnen. Wij zijn gestart met het thema ‘Welkom'. We zijn met zijn
allen alle regeltjes weer even bij langs gegaan en zijn weer druk bezig met ons
nieuwe thema.

Tijdens de opening van de kinderboekenweek hebben wij vrijdagochtend 3 oktober
aangesloten bij de opening op de basisschool. We hebben samen met de kinderen
van school gedanst en hebben het boekje ‘De koning zonder paard’ veel gelezen.
De kinderen hebben koningskronen en zwaarden gemaakt. Inmiddels is de

kinderboekenweek alweer voorbij en zijn wij begonnen met het thema ‘Herfst'.

Bij het thema herfst gaan we op zoek naar blaadjes tijdens een herfstwandeling en

gaan we onze ruimte gezellig inrichten met herfstknutselwerkjes en lampionnetjes.

Achter de schermen zijn wij al druk bezig met het maken van de lampionnen met de
kinderen. De ouders worden weer uitgenodigd om de lampion van hun kind(eren) af

te komen maken bij ons.

Ook zullen de kinderen weer met hun lampion gaan oefenen bij de kleuterklassen.

Dit zal gebeuren op dinsdag 11 november.




BSO de Spechten

Even een korte terugblik op de zomervakantie. We hebben veel buiten kunnen
spelen, waterspelletjes gedaan, geknutseld, spelletjes gespeeld en heerlijk gekookt

of gebakken en naar Ballorig geweest.

Het le deel van het nieuwe schooljaar is alweer voorbij gevlogen. Het is bijna
herfstvakantie. Voor de herfstvakantie hebben we ook weer leuke activiteiten
bedacht met het thema herfst.

We hebben van oktober tot en met eind maart de gymzaal weer tot onze
beschikking op de dinsdagen en donderdagen van 15:00 tot 16:00 uur. Kunnen we
lekker na schooltijd onze energie weer kwijt.

Op 6 en 7 oktober hadden we een graffiti workshop door een professional.
“Graffitiworkshopoplocatie.nl”. Het waren geslaagde middagen. De kinderen
hebben op een LP Stitch gemaakt. Spuiten, drogen met een fohn, weer een nieuwe

laag, totdat het helemaal klaar was.

Binnenkort krijgt onze groep een update qua inrichting, zodat er genoeg uitdaging is

voor de kinderen van de POV en van de BSO.

Ook zijn we van plan om nog iets leuks te organiseren, maar daarover later meer.



POV de Heidebijtjes

Bij de POV hebben wij ook niet stil gezeten. Thema welkom is alweer afgerond en
alle regeltjes zijn alweer bekent bij alle kinderen. We spelen samen met de
kinderen in alle hoeken, deze hoeken zullen wij per thema gaan veranderen naar het

thema waarin wij werken.

Inmiddels zijn de kinderen alweer druk met het maken van hun lampion en het
oefenen van de liedjes. Ook zijn wij aan het oefenen hoe het lampionnetje lopen

gaat. Op 11 november gaan wij dit ook oefenen bij de kleuterklassen.

Liedjes die wij oefenen met de kinderen:
Kijk mijn lichtje

Kijk mijn lichtje,

kijk mijn lichtje.

Zelf gemaakt,

zelf gemaakt.

En vanavond mag ik,

en vanavond mag ik.

Laat op straat,

laat op straat.

11 november

11 november is de dag

Dat mijn lichtje, dat mijn lichtje.
11 november is de dag

Dat mijn lichtje branden mag.

Mickey Mouse

Mickey Mouse ging lichtje lopen
Alle deuren gingen open.
Mickey Mouse zei ‘dank u wel’

En ging snel naar de volgende bel.



