


wat vieren we met carnaval

Loslaten, daar gaat het om met carnaval, overgave aan
de beleving. Als dit ons lukt, bijvoorbeeld in een
uitgelaten feest vol zang en dans, en dat hoeft niet eens
carnaval te zijn, dan kunnen we merken hoe er nieuwe
ruimte in onszelf ontstaat. Niet zoals bij de Grieken van
bovenaf afkomstig, want dat was een andere tijd. Nu
gebeurt het van binnenuit, alsof we het oude leven
afleggen en het nieuwe leven in onszelf vrijmaken. Dit
geeft energie, zin om de draad weer op te pakken.
Wellicht voelen we de lente tintelen, voelen we hoe het
nieuwe in en om ons heen gestalte probeert te krijgen.
We leven het leven, we plukken de dag.



Liedjes




zouden we_h 24 rg‘”reuk vinden als er |emand is die
vind om te _ﬂil“p g met schminken O;_‘___f T
) ee$ "L :




Calypso

canon

Jan Holdstock (1940-2017)

sing and strum.. and then theres a ca- lyp - so for you,

strum = vokkelurinkelt
Calypro is & jek aflcomstig uk de Caraib &
begin 20¢ ceuw ontstond bet op de cilanden Trinidad / % .

WILLEMIIN

B i b et | wil een optocht Tijn

hicld op het ciland Ogypia.







